
 
                           CONTEÚDO PROGRAMÁTICO – PROVAS TRIMESTRAIS 

1º TRIMESTRE | 2026 

               1° ANO – PROFESSORA BÁRBARA CAVALCANTE  

   

QUINTA-FEIRA 
23/04/2026 

  
LÍNGUA PORTUGUESA 
 
Que animal é esse? (CAPÍTULO 1) 
 
➢ Animalfabeto 
➢ Revendo o alfabeto e diferentes tipos de letras       Páginas: 
➢ Alfabeto: muitas letras e infinitas palavras             10 A 16 

 
 

Brinquedos e brincadeiras (CAPÍTULO 2) 
 

➢ Brinquedos e brincadeiras de A a Z               
Contar sílabas e perceber os                 Páginas: 26 A 41 

diferentes sons das letras  
➢ Ampliar o vocabulário  

 
Brincando com as palavras (CAPÍTULO 3)  
 

➢ Contar sílabas e perceber os             
diferentes sons das letras                      Páginas: 46 a 64 

➢ Ampliar o vocabulário 
 
LIVRO DE GRAMÁTICA 
 

➢ Letras do alfabeto 

➢ Ortografia: Ordem alfabética  

➢ Encontro vocálico                                      Páginas: 05 a 41 

➢ Ortografia: D e T    

➢ Encontro consonantal  

➢ Ortografia: CA, CO, CU/ GA, GO, GU  

➢ Sílaba  

 

   

SEXTA-FEIRA 
24/04/2026 

  
HISTÓRIA 
 
Eu no mundo (CAPÍTULO 1) 
➢ Semelhanças e diferenças entre as pessoas 
➢ Aprender a respeitar a diversidade 

 
Eu tenho história (CAPITULO 2) 
 
➢ Aprender que as pessoas podem conhecer  

e contar a nossa história 

PÁGINAS:  

180 a 208 



 

O tempo passando (CAPÍTULO 3)  
                                                                                

➢ Entender como o tempo passa 
 
LIVRO DE GEOGRAFIA  
 

➢ Eu e a Geografia (CAPÍTULO 1)                                                                                 
➢ Eu sou criança (CAPÍTULO 2)                  PÁGINAS:  
➢ Lugar de brincadeira (CAPÍTULO 3)        212 A 240  

   
                                                                                          

   

SEGUNDA-FEIRA 
27/04/2026 

   
MATEMÁTICA 
  
Olhando em volta (CAPÍTULO1) 
 

➢ Medidas de tempo 
➢ Medidas de massa 
➢ Medidas de capacidade  

 
Números em todo lugar (CAPÍTULO 2)  
                                                                                          PÁGINAS: 
                                                                                            66 A 123 

➢ Reconhecer e escrever números até 10          
➢ Sequência numérica  
➢ Ordem crescente e decrescente  
➢ Números ordinais  

 
Objetos ao redor (CAPÍTULO 3)  
 

➢ Sólidos geométricos 
   

TERÇA-FEIRA 
28/04/2026 

   
CIÊNCIAS 
 
Quem é você? (CAPÍTULO 1)  
 

➢ As partes do corpo 
 

Eu mexo, você enxerga, eles cheiram 
 e nós comemos (CAPÍTULO 2)  
                                                                                        PÁGINAS: 

➢ Os órgãos do sentido                                          132 A 175 
 

As coisas ao nosso redor (CAPÍTULO 3)  
 

➢ Aprender a usar e descartar as coisas  
De maneira consciente   

➢ Do que são feitas as coisas?  
 

  
   


