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Contraturno 2026
Lista de Material Individual do aluno
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Ensino Fundamental Anos Iniciais

» 1 (uma) necessaire contendo: 1 (uma) toalha de banho
1 (um) chinelo de borracha

1 (uma) garrafa para agua
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1 (um) creme dental

1 (uma) caixa protetora para pasta e
escova de dente

1 (um) pente ou escova de cabelo

e Para as meninas: ligas para prender o
cabelo.

e 1 (um) xampu

e 1 (um) condicionador Sacos plasticos para roupas sujas e

e 1 (um) sabonete liquido molhadas _

o 1 (um) hidratante > 1 (um) |I,V!’O de literatura de acordo com a
e 1 (um) repelente N flal(t?nitgirtl)? do (a) aluno (a)

: 1 (uma) escova de dente » 1 (uma) pasta de plastico com trilho

[ ]

Uniformes e materiais especificos para cada atividade extracurricular

» Natacdo: sunga ou mai, touca e roupdao.

» Ballet: uniforme da Lazuli especifico para cada nivel. Acessoérios: meia-calca, sapatilha e material
para o coque (liga, grampo, gel e redinha).

» Capoeira: camiseta e abada branco da UCDF.

» Futsal / Vblei / Basquete: uniforme especifico da Lance Livre, meia e ténis especifico para
atividade.

» Futebol: uniforme especifico da Escolinha da Villa, meido e chuteira.

» Ginastica Ritmica: uniforme especifico da Unido de Ginastica (Foca Esportes).

» Judd: kimono azul, rosa ou branco e faixa especificos da Foca Esportes.

Observactes

» Todo o material do aluno deveré estar devidamente identificado.

Sugestdo: Caneta para tecido ou etiquetas adesivas.

O material devera ser entregue narecepc¢do do Contraturno no primeiro dia de aula do aluno.
A necessaire contendo os itens de higiene serd guardada no armério individual do educando e
sera enviada quinzenalmente para que a manutencéo seja feita pelos familiares.

Toalha de banho, uniformes das atividades especificas, uniformes sobressalentes e outros
materiais pessoais vém para escola e voltam para casa diariamente.

Caso a familia prefira, esse material podera ser entregue, diariamente em uma bolsa
sobressalente na recep¢do do Contraturno.
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