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Sejam bem-4/ineos!

etorno seguro precisa da parceria
escola e familia
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FAMILIA, NOSSO CUIDADO
PRECISA DO SEU CUIDADO.

Banho tomado e unhas cortada

Mascaras de reserva

Meia e ténis fechado
(Preferencialmente sem cadarc¢o)

Muda de roupa



0 QUE VOU LEVAR
PARA AESCOLA?

Mochila
lavavel

Gardfria
para dgua
Lardrera
lavavel

Lanche no

vasilhame
adequado

Cadernos e
livros

Estojo de ldpis de
cor completo e
higienizado

Borracha

Apontador



DE VIOLTA AESCOLA!
QUE SAUDADE, MAS..

*

\Qf «Q}

nopPr” =

ABRACOS NOS AMIGOS E NA
PROFESSORA... AINDA NAQ.




Papai e mamae nao entrarao
comigo, mas ficarei muito bem.

Cuidaremos uns dos
outros, porque cada
diaédiadeserfeliz



Quando chegar a
escola...

MANTEREI DISTANCIA
DOS MEUS AMIGOS

POR ELES, POR MIM, POR TODOS




Cuidando de mim estarei
cuidando dos outros.
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Chegarei no horario
estabelecido pela escola.



,N,Z\O ME ESQUECEREIDO
ALCOOL EM GEL NAS MAQS

LAVAREI MINHAS MAOS ANTES DE
COMER E DEPQIS DE IR AO BANHEIRO
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Anh! Como se sente
quandodigoque
te amo? Feliz! Se
me ama também,

USe sua mascara.
Trogque-a apos o
intervalo.

Na hora de tossir
ou espirrar, use
lencos descartaveis
e depois jogue-0s
no lixo. Na falta de
lencos, use o brago
-Jamaisas maos.
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Sinto muito amiguinho, estou
longe de vocé, mas bem
pertinho de seu coragéo.

Sabe que nao poderei emprestar
nada do meu material? E nem
VOCE para mim ou outro colega...
mas ¢ somente por enquanto...
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Eemnosso intervalo? |
g Como vamos brincar?

Juntos, claro, mas de longe, sem
abracar, sem tocar...sem dividir
brinquedo, sem dividir lanche, e
sem bola por enquanto.
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Quando tudo isso passar, ai sim,
farem fafaremos como antes.



Brincadeiras... claro que

faremos muitas, somos
criativos e vamos até inventar!
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Ja viram o pique, sem o pega?
Ja viram o dia do brinquedo
sem emprestar?

Ja viram pular corda somente
um por vez?

SERA ASSIM POR UM
TEMPO!!!



E APROFESSORA? TAMBEM
FICARA DE LONGE?

O suficiente para nos
ensinar, obervar se estamos
aprendendo, jogar beijos com

as maos, fazer gestos de
abragos, escrever no quadro,
olhar nossas tarefas.

Sempre de mascara.



Acabou a aula,
VOU para casa?

Vouguardarmeumaterialcomcuidado.

Vou lavar minhas maos.

Voumedespedirdetodos, masdelonge.
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Se eu fizer direitinho
poderei ir todos os dias para
a escola.Estaremos fazendo

tudo juntos, mas com
carinho, cuidado e coracao
feliz.

E hora de cuidar e se
conectar com quem esta
conosco em casa e ha escola.

E hora de falar e escutar
com atencdao como devemos nos
comportar.

E hora de saber que SE
cuidar é um ato de amorede
respeito.



NOSSOS AMIGOS SABAOE

ALCOOL ESTAO SEMPRE
CUIDANDO DE NOSSA SAUDE




Esperamos que esta
cartilha contribua para
reforcar os cuidados que

todos devemos ter. Em
breve estaremos livres,
mais fortalecidos no

compromisso com a

educacao humanizadora,
permeada de sentido e
de esperanca.

Bom retorno a todos!

@ b6RoTER |(@D)Tedtins

19



W @gsgﬁeias
Colégio >
DOROTEIA

Brasilia-DF




